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MESTO BREZNO

Mesto Brezno

odbor starostlivosti o obyvatela

Denné centrum ,,Pramen” Razusova ¢.2

Pravidelné stretnutia kruZkov a vzdeldvania seniorov od septembra 2019

~

Den Nazov krazku, aktivita Cas Prednasajuci, lektor, organizator
PONDELOK
kazdy prvy | Etiketa a spolocensky protokol 14.00h | PhDr. Ingrid Poliakova
kaZdy | Spevacky kruzok SENIOR 9-12.00h | Vedu: Dobrovolnicky DC -Maria Scherérova,
Eva Bruchackova
kaZdy | Vytvarny kruzok 10-12.00h | vedie: Dobrovolnic¢ka DC- Horackova Maria
kazdy | Kreativna tvorivost 13-16.00h | vedie: Dobrovolnitka DC - Skodova Jarmila
UTOROK
vedu: Dobrovolnici DC - Bc.,MA.Lubica
kazdy | ,Pramienok” stretnutia TZP deti arodi¢ov | 9-13.00h | Stugnerova,Mgr. Vladimir Sajgalik a Katarina
Kokavcova
kazdy | Cinske cvi¢enie 1. skupina 12-13.00h | Marian Lassak
Stretnutia s pracovnikmi Statnej a verejnej
prvy | predndsky Stretnutia,S” 13-14.00h | spravy mesta : pravne, socialne zdravotné....
prvy a treti | ,Vzdelavanim sa uéime nezabudat” 14-16.00h | vedu: Dobrovolni¢ky DC- ucitelky skol
Posedenie s priatelmi a precvicovanie vedu: Spec. pedag. Mgr.Erik Remen a Mgr.
druhy a Stvrty | pamati 14-16.00h | Katarina Racakova - Misericordia Brezno
Stvrty | ,priprava zdravych pokrmov” 13-16.00h | vedie: Dobrovolni¢ka DC Alena HyZzdalova
STREDA
VU3V V spolupraci s partnerskym mestom Novy
prvd a tretia | (Virtualna univerzita 3veku) 14.30h | BydZov - PhDr. J. Lemberkova, K. Kokavcova
Divadelno tane¢ny krizok STUDNICKA vedu: Dobrovolnicky DC- Iveta Pamprikova
kaZdd | a MAZORTETKY 9-12.00h | a Milka Grafikova
kaZda | Plavanie pre seniorov 13-14.00h | Plavaren —sluzba plavaren Brezno
kazdd | Unia nevidiacich slabozrakych 9-13.00h | vedie: M.Pancikovd pravidelné poradenstvo
prvd | Stretnutie na zahrade 10-16.00h | aktivity podla zaujmu
kazdd | Cinske cvi¢enie 2 .skupina 12-13.00h | Marian Lassak
STVRTOK
kaZdy | Pocitacovy kruzok 8-12.00h | Vedu: Dobrovolnici DC - Milan Klimek, Ing.
Dalibor Luptak
prvy | Poradna zdravia CINDY 7-11.00h | RUVZ B. Bystrica objednat sa v DC -Prameri
Vzdelavanie v anglickom a nemeckom AJ — Dobrovolnicka DC -Mgr. Eva Faskova,
kaZdy | jazyku 9-13.00h | NJ — Dobrovolnic¢ka PhDr. Ester Martonikova
treti | Pletieme -Hackujeme 8-11.00h | vedie: Dobrovolnic¢ka DC - Adamekova Dana
treti | Spolocenské hry pre seniorov 11-13.00h | Katarina Kokavcova
kazZdy | Posedenie s priatelmi 14-16.00h | vedie: sluzba denného centra ,Pramen“
kaZdy | Schodzova ¢innost 14-1600h | organizacie podlfa mesacného planu
prvy | ,Krasnav kazdom veku” 9-11.00h | Vedu : K.Jamrichova, G.Lickova —Oriflame
PIATOK
kazdy | Cinske cvicenia 1,2, a ONKO skupina 8-11.00h | Marian Lassak
Rézne Turistika podla dohody vedie Mgr. Vladimir Sajgalik-dobrovolnik DC.

Odborné prednasky MISERICORDIA

Informacie v informacnych tabuliach a v DC.

Stretnutia a vzdeldvania so Skolami

Informacie v dennom centre ,Pramen”




