DENNE CENTRUM

2. INFORMUJEME

»  Vyucovanie cudzich jazykov

21.9.2018 0 9.00h ndsledne vzdy v stvrtok podla rozpisu

Lektori : Mqgr.Faskova Eva - anglicky jazyk , PhDr. Martonikova Ester — nemecky

jazyk. V pripade ak ma niekto zdujem o vyucovanie ruského jazyka zabezpecime
lektora — prihldste sa v dennom centre u p. Kokavcovej

LAROUSSE

ZACINAME

L. Kollmannovd Yo Bokovd

Anglictina Jlj NEMCINA

X /1117111(1//%6‘1

Q RUGTINOU. -

Ffe SUNOUkOV o \‘. ; Uéte ce rucky zabavnou formou!

Vice neZ 100 hera cviceni
pro snadnols VyuKu vysiovnosti
a psani zakiadnich siovt

AUDIOKNIHA

»  Stretnutie pocitacového kruzku

21.9.2018 0 10.00h potom vzdy Stvrtok podla rozpisu aj na

skoldch

Lektori: Ing.Longauer Lubomir a Ing.Luptdk Dalibor. Tento skolsky rok

rozsirujeme vyucovanie — prdca s inteligentnym mobilom(smartfénom).




>  Kreativne stretnutia

24.9.2018 0 13.00h - potom kazdy pondelok vzdy o 13tej.

Veduca kreativneho kruZku p. Skodovd Jarka .Vitane su vsetky dobrovolnicky,

ktoré maju zaujem naucit kreativne zrucnosti ostatné sikulky.

»  Kurz pripravy zdravych pokrmov

25.9.2018 0 13.30h - prvé varenie a potom posledné utorky.

Veduca kurzu HyZdalovd Alena. Budeme varit polievky pripravovat predjedla,

ale aj piect zo zdravych surovin, ktoré su prdve dostupné v nasich zahraddch.
Stretnutia budu jeden krat v mesiaci a absolventky kurzu obdrZia po ukonceni
certifikat o absolvovani kurzu.




»  Stretnutie s primdtorom

1.10.2018 v dennom centre ,PRAMEN“ budeme hodnotit
prdcu a aktivity seniorov mesta Brezno, spoluprdcu s vedenim,

ale sa budeme aj pytat a urcite dostaneme odpoved.

» ,Zdravy Zivotny Styl seniora”

26.9.2018 0 13.00h prednasky s p. Parobekovou ,ktoré budu
zamerané na rézne témy , nielen pre seniorov.

» Stretneme sa s psychologom a
specialnym pedagogom

2.10.2018 o0 14.00h Uvodné stretnutie s n.o. Misericordia jej
medidtorkou JUDr. Mgr. Tatianou Stulrajterovou. Ndsledne

pokracujeme pravidelnymi  stretnutiami s odbornikmi
zdruzenia psychologickou Mgr. Mirkou Ocelovou a specialnym
pedagdgom Mgr. Erikom Remenom.



PRAVIDELNE STRETNUTIA

» Spevdcka skupina Senior - pondelky o 9.00h

» Zumba cvicenie - pondelky o 12.00h

» Kreativne stretnutia - pondelky o 13.00h

» Utorky stretnutia so zdravotne postihnutymi

» MasdZe pre seniorov - utorok

» Divadelno tanecny kruZok Studnicka — stredy o 9.00h

» Rehabilitacné cvicenia - kazdd druhd streda

» Pldvanie pre seniorov denného centra stredy - o 13.00h

» Vzdeldvanie v cudzich jazykoch Stvrtky od 9.00h

» Pocitace v Skoldch a v dennom centre — Stvrtky

» Poradria CINDY - Regiondlny urad verejného
zdravotnictva kaZzdy druhy mesiac prvy Stvrtok

» Pripravujeme stretnutia: pletieme a hackujeme,
spolocenské hry - karty a Sachy, ale aj r6zne kvizy
a predndsky.



